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I. Gyogyszolgaltatis dltalinos leirdasa

Az Anna Gy6gy-, Termal- és Elményfiirdé (a tovébbiakban: létesitmény) Gydgyaszati részlege (a
tovabbiakban: Gyogyéaszati részleg) a Szegedi Sport és Fiirddk Kft. (a tovabbiakban: Tarsasag)
szervezetén belill nyujt a hozzd érkezd betegek (a tovabbiakban: Beteg/Betegek) részére
gybgyszolgaltatast, a hatdlyos jogszabalyok, valamint jelen Altaldnos szolgaltatasi feltételek (a
tovabbiakban: ASZF) szerint. On azzal, hogy igénybe veszi Tarsaségunk gyégyszolgéltatisat, a jelen
ASZF szerinti feltételeket is elfogadja, koteles azokat betartani.

Jelen ASZF 2026. szeptember 1. napjan 1ép hatalyba és a hatalybalépésekor folyamatban 1évé
tigyekben is alkalmazni kell, a mar megvasérolt bérletek kivételével.

A Térsasag fenntartja a jogot, hogy a jelen ASZF-ben rogzitett feltételeket egyoldaluan modositsa.
Az ASZF a Tarsasag honlapjan talalhatd, azzal, hogy az ASZF mar nem hatlyos véltozatai 2 évre
visszamenOleg hozzaférhetoek.

A Téarsasag a tevékenység ellatdsa soran a Betegek érdekeinek figyelembevételével, valamint a tdle
elvarhat6 kortiltekintéssel és gondossaggal jar el.

o (Gyogyaszati részlegen az alabbi ellatasok keriilnek biztositasra tarsadalombiztositas teljes
finanszirozasa mellett (ingyenesen):

o Reumatoldgiai szakrendelés biztositdsa a NEAK altal meghatarozott teriileti ellatasi
kotelezettségen €s finanszirozasi 6raszamon beliil.

o Gydbgytorna, fizioterapias ellatas biztositdsa a szakmai szabalyoknak megfeleléen a
NEAK altal meghatarozott finanszirozasi keretek kozott.

e Az Anna Gyogy-, Termal- és Elményfiird6 Termal oldali fiirdérészlegén (a tovébbiakban:
Termal oldali fiird6részleg) az alabbi ellatdsok keriilnek biztositasra tarsadalombiztositas
részben t6rténé finanszirozasa mellett (dijfizetés mellett):

o Fiirdégyogyaszati kezelések biztositasa a szakma szabalyainak megfeleléen, valamint
reumatologus szakorvos éltal végzett flirddorvosi tevékenység.

o (Gyodgyaszati részlegen sziikséges esetben a Termal oldali fiirdérészlegen az alabbi ellatasok
kertilnek biztositasra onkoltséges formaban:

o Reumatolégiai szakrendelés,

o QGyogytorna, fizioterapias ellatas, a szakmai szabalyoknak megfeleléen,

o Firdogyogyaszati kezelések, a szakma szabdlyainak megfeleléen, valamint
reumatologus szakorvos altal végzett fiirddorvosi tevékenység.

A fenti tevékenységekhez kapesolodo részletes szabalyokat jelen ASZF VI. fejezete tartalmazza.

A Betegek a jegyeiket és/vagy egészségligyi ellatds igazolasara szolgalé dokumentumaikat
(beutalojukat, vizsgalatkérd lapjukat, vényiiket, kezel6lapjukat, stb.) (a tovabbiakban egyiitt:
egészségiligyi dokumentacid) mindaddig kotelesek megérizni, amig a létesitmény teriiletén
tartézkodnak. A jegy, illetve a bérlet és/vagy egészségiigyi dokumentacio szolgal annak az igazolasara,
hogy a beteg jogszerten tartézkodik a létesitményben és veszi igénybe szolgaltatasainkat.

A jegy/bérlet és/vagy egészségligyi ellatds igazoldsdra szolgald dokumenticid meglétét
munkatarsaink jogosultak ellendrizni.
A Gydbgyaszati részleg kizardlag a ,,Gyogyaszat” felirat alatt talalhat6 kapun athaladva, a bels6é udvar

felol kozelitheté meg, illetve ezen keresztill torténhet a tdvozds. Ez aldl kivételt képeznek a
medencefiird6t hasznalé Betegek, akik a fobejaraton keresztiil is elhagyhatjak a 1étesitményt.
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IL. Jegyek

A jegyvasarlasrol nyugta keriil kiallitasra, amely alapesetben jegynek mindsiil, €s az egészségiigyi
ellatas igazolasara szolgalé dokumentummal egyiitt érvényes. A létesitménybe torténd belépéskor, a
medencefiirdé jegy megvasarlasat kovetoen, a nyugta mellé karszalagot kapnak a Betegek, amelyet
a Gybgyaszati részlegen és a Termal oldali fiirdérészlegen tartdzkodds teljes ideje alatt kotelezd
viselni!

A jegyek napi egyszeri kezelésre jogositanak fel. A Gyogyaszati részleg recepcitjan a jegyeket elore,
a kezelés, vizsgalat megkezdése el6tt kell megvaltani. A kezelési iddpontot lefoglalni, a lefoglalt
idépontot modositani csak megvaltott jegy/bérlet birtokéban lehet.

A Gyogyaszati részleg recepcidjanak pénztarnyitisa a részleg nyitvatartsi idejének kezdetén torténik.
A recepcié a miiszakvaltas ideje alatt zrva tart. A beteg beengedés utolsé idépontja a zaras elétt 30
perc, illetve a pénztarzaras ideje: a nyitvatartasi id6 vége el6tt 50 perc.

A jegyek felhasznalésa az egészségiigyi szoftverben keriil rogzitésre.
Panaszkezelésre a jegyek esetén az alibbiak szerint van lehetéség:

A fel nem hasznalt jegyek visszavaltasara 30 napon beliil van lehetdség, amennyiben a Beteg igazolast
hoz a kezelést kiird orvosatdl, haziorvosatol, hogy a szamara kiirt vagy onkoltséges formaban
megvasarolt kezelés, a megvasarlast kvetGen felmeriild egészségiigyi okok miatt, nem javallott. Az
igazolas leaddsara a kiallitasté! szamitott 8 munkanapon beliil van lehetéség a Gyogyaszati részleg
recepcidjan.

A fel nem hasznalt jegyek a kovetkezd kezelési kurakba, és/vagy hosszabbitdsokban beforgathatoak
6 hénapon beliil, de ha kozben dijvaltozas torténik, a dijkiilonbozet megfizetése kotelezo.
Egészségpénztari szdmla esetén nem all médunkban visszafizetést teljesiteni.

I11. 10 Alkalmas Bérletek

1. 18 éves kor alatti csoportos gyégyuszas bérlet

A bérletek a Gyogyaszati részleg recepcidjan valthatak meg és a jegyekkel azonos feltételek és
jogosultsag szerint érvényesek.

A Beteg az alkalmas bérlet megvaltasakor a nyugta mellé egy bérletet kap.

Az alkalmas bérleteket eldre, a Gydgyaszati részleg recepcidjan lehet megvasarolni, a megvasarlas
napjatol érvényesek a kiirt kezelési kiira végéig.

A bérlet a szolgaltatds megvasarlasanak igazolasdra szolgal, a bérlethez kapcsolédo adatokat,
informacidkat tartalmazza (megvasarlds napja, mint az érvényeség kezdete és az érvényességi id6
vége, amely napon utoljara haszndlhato, tulajdonos neve). A vasarlast kovetden a Beteg az
érvényességi id6t ellendrizni koteles. A bérlet érvényességi idejére vonatkozo6 utélagos reklaméaciot
Térsasagunknak nem 4ll médjaban elfogadni.

A bérlet megrongalodasa vagy elvesztése esetén a potldsa iranti kérelmet, annak érvényességi idején
beliil a jegypénztaraban lehet leadni, vagy a kovetkezd e-mail cimre lehet elkiildeni:
info@szegedsport.hu. A kérelemnek tartalmaznia kell a bérlet tulajdonosanak nevét, a bérlet tipusat,
lehetdség szerint a bérlet megvasarlasanak idépontjat.

A bérletek tulajdonjoga 4t nem ruhéazhat6, azok tovabb értékesitése tilos. Amennyiben Tarsasagunk
ilyen esetet tapasztal, a bérletet kartalanitas nélkiil bevonja. A bérletek érvényeségét és a belépés
szamokat beléptetd rendszer tarolja, vitds esetben a szamitogépes rendszer adatai az iranyadok.
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2. Onkéltséges bérletek

A bérletek a mindenkor kozzétett arlista alapjan a Gyogyaszati részleg recepciojan valthatéak meg €s
a jegyekkel azonos feltételek és jogosultsag szerint érvényesek.

A Beteg az alkalmas bérlet megvaltasakor a nyugta mellé egy kezel6lapot kap.

A bérlet a szolgalatis megvasarlasanak igazoldsara szolgdl, a bérlethez kapcsolodd adatokat,
informaciokat a kezel6lap tartalmazza.

Az alkalmas bérleteket elére a Gyogydszati részleg recepeidjan lehet megvasarolni, a megvasarlas
napjatél 90 napig, de legfeljebb az adott év december 31. napjaig érvényesek.

A bérletek adatai és felhasznalasi feltételei az egészségiigyi szoftverben keriil régzitésre.
Panaszkezelésre az I11.1. és 2. pont szerinti bérletek esetén az alibbiak szerint van lehetdség:

A fel nem hasznalt bérletek részvisszavaltasara 30 napon beliil van lehetéség, amennyiben a Beteg
igazolast hoz a kezelést kiird orvosatol, haziorvosatdl, hogy a szdmdéra kiirt vagy Onkdltséges
forméaban megvasarolt kezelés, a megvasarlast kovetden felmeriild egészségligyi okok miatt, nem
javallott. Az igazolds leaddsara a kiallitastol szdmitott 8 munkanapon belill van lehetdség a
gyogyaszati recepcion. Egészségpénztari szamla esetén nem 4ll moédunkban visszafizetni a bérlet arat.

IV. Kedvezmények

A jelen ASZF VI. pont 2.A.-2.G alpontok esetén, az altalanos jogcimen rendelt vények
vonatkozasaban 5 vagy t6bb azonos kezelés egyidejii foglalasa esetén 10% kedvezményt biztositunk
az arlista szerinti 4rakbol, beutaldval igénybe vehetd, altaldnos jogeimen felirt szolgéltatasokra.

V. Szamla igény

A szamla igényliket a Betegeknek minden esetben elézetesen kell jelezniiik. A megkapott szamla
adatokat a Betegeknek ellenérizniiik kell, javitasra a kiallitastol szamitott 30 nap all rendelkezésre,
ezt kovetden nincs lehetéség addeldirasokat érinté modositasra, szamla helyesbitésre. A nyugtardl
utélag nem all modunkban szamlat kiallitani.

V1.  Anna Gyogy- Termal és Elményfiirdé gyégyszolgaltatisai és igénybevételének
feltételei

Ellenjavallatok és kivetendé eldirisok, amelyek a VI. 1-3. pontjiban részletezett ellitisok
esetén mindenkor érvények:

o Akut megbetegedés, lazas allapot, felsd-1éguti fertdzés, hanydas, hasmenés, kezeletlen
magas vérnyomas, fertéz6 bérelvaltozasok, sériilt, sebes borfeliilet esetén kezelésen
nem lehet részt venni! Tiinetek tapasztaldsa esetén kollégaink megtagadhatjdk a
kezelés elvégzését. A megbetegedés miatt lemondott kezelés potlasara, a kezeldlap,
megvaltott jegy/bérlet érvényességét figyelembe véve, lehetéséget biztositunk.

o Terhesség esetén sziilész-ndgyogyasz szakorvosi hozzajarulassal vehetdek igénybe a
szolgaltatasaink.

o Rosszindulata daganatos megbetegedések esetén kizarolag onkologus szakorvosi
jovahagydssal vehet6ek igénybe a kezeléseink (kivéve a gyogytorna).

o Ittas vagy bédult allapotban a Gydgyaszati részleg teriiletére belépni, ott tartozkodni
tilos!
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Ittas vagy bodult dllapotu egyéneknek a Gyogyaszati részleg recepcidja jegyet nem
adhat ki, kezelésre nem léptetheti be dket. Az ittas vagy bodult allapotu személyeket a
Gybgyaszati részleg teriiletérdl haladéktalanul ki kell vezetni, melyhez a biztonsagi
or, hatosagi személy segitsége kérheto.

o A Gybgyaszati részleg teriiletén 14 éven aluli gyermek kizardlag feln6tt feliigyelete
mellett tartozkodhat! A gyermekeket kisérd sziil6k, megbizott felnéttek (oktatok,
gyogytornaszok és a kezelést adok a tevékenységeik végzése sordn) feleldsséggel
tartoznak az altaluk feliigyelt személyek testi épségéért és viselkedéséért.

o Vakok — kivéve vakvezetd kutyaval rendelkez6k — és tamogatdsra szorulok csak
kisérével léphetnek a Gyogyaszati részlegre. A kisérok jegy megvaltdsa utan léphetnek
at a Fiird6 teriiletére.

Erkezés és lemondas feltételei:

A Beteg kezelés megkezdése elott legalabb 20 perccel koteles jelentkezni a gydgyaszati recepeion,
ahol beléptetik az aznapi kezelésekre és lepecsételik a kezelSlapjat. Id6pontot lemondani elére,
legkés6bb a kezelést megel6z6 napon lehet. Két le nem mondott, elmulasztott kezelés esetén a
rendszer automatikusan torli az elére lefoglalt idépontokat. A le nem mondott kezelést a
jarobetegszakellatdsban csak abban az esetben tudjuk poétolni, ha a finanszirozott kapacitas
rendelkezésre 4ll, és a kura érvényes. Filirdogyogyaszat esetén a pétlas feltétele az érvényes kura

megléte.
Utazasi timogatdsi igény:

A Betegek utazasi timogatési igényiiket minden megjelenés alkalmaval kételesek jelezni az ellatasi
hely szerint a szakrendelésen, vagy kezelések esetén a gyogyaszati recepcion. Az utazasi timogatasi
igény rogzitésére csak a kezelés napjan van lehetdség, ezt kévetéen nem all modunkban rogziteni az

ellatas tényét.

1. Altalinos feltétek a tirsadalombiztositas teljes finanszirozisa mellett (ingyenesen)
igénybeveheté ellitisokhoz kapcsolodo beutalok esetén:

Beutalénak tartalmaznia kell:

- a beutald orvos és munkahelyének azonositasara szolgalé adatot, megnevezését, kodjat,

- a biztositott nevét, TAJ-szamat,

- a vizsgalatra vagy gyogykezelésre felkért szolgaltatd nevét, intézményi azonosit6 kodjat,

- a beutal6 orvos 4ltal végzett ellatast azonosité naplosorszamot,

- a beteg rovid korelozmény¢t,

- a beutal6 diagnozis szoveges leirasat, kodjat,

- konziliumi beutald esetén a konkrét kérdést,

- a beutalt tekintetében — az adott szakellatas vonatkozasaban — az egészségligyi szolgaltato
tertileti ellatasi kotelezettséggel rendelkezik-e,

- a beutalo kiallitasanak datumat,

- a beutal6 felhasznalasanak idépontjat, ha az késébbre esik a beutal6 kiallitdsatol szamitott
90. napnal,

- ha a beutalas a kerestképtelenséget okozo betegség miatt sziikséges diagndzist, vagy terapiat
szolgalja, akkor a beutaloban erre utalni kell, és a beutalon szerepelni kell a tdppénzes naplé
szamanak és a fennall6 keresoképtelenség napjai szamanak is,

- jarobeteg ellatasban rendelt gyogykezelés esetén az elrendelt kezelés megnevezéset,
darabszamat.
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1.A. Reumatologia szakorvosi ellitas:

A reumatolégiai szakorvosi ellatisra csak beutaloval érkezhetnek a Betegek a teriileti ellatasi
kotelezettség szerint, kivéve azon teriileti ellatason kiviili betegeket, akik az online id6pontfoglalési
rendszerben foglaltak idépont. A Betegek ellatasa elézetes idGpontegyeztetést kovetben, rendelési
idének megfelelden torténik. Az ellatas térit€smentes.

1.B. Gyégytorna, fizioterapias ellatas:

A kezelések elrendeléshez sziikség van ambuldns lapra, tovabba a jogszabalyban meghatarozott
tartalommal rendelkezé beutaldra, kezelélapra vagy vizsgalatkérblapra vagy ezekkel egyenértékii
intézményi formanyomtatvanyra. Az ellatds igénybevétele sordn a teriileti ellatasi kotelezettség
szerinti betegek ellatasa az elsédleges, de Tarsasagunk, a mindenkori szabad kapacitasa erejéig, fogad
a teriileti ellatasi kotelezettségen kiviilrdl érkezo betegeket is. Jarobeteg kezelések esetén, a kiirastol
szamitott 180 napon beliil meg kell kezdeni a kiirt kezelést, és a megkezdést6l maximum 180 napig
érvényes a kezeldlap. A kezelések felvételének ideje: hétfot6l-péntekig 07.00-19.00-ig. Hétvégén és
iinnepnap a kezelés nem vehetd igénybe.

Az elltds téritésmentes.

Szarazfoldi torna:

A szarazfoldi torna soran a kezelt egyén allapotanak felmérését és a kezelés céljanak meghatarozasat
kovetben, egyénre szabott kezelés torténik egyéni vagy csoportos kezelés keretében. Specialis
kezelésként McKenzie médszert is hasznilunk, melynek alkalmazédsa orvosi vagy gyogytornisz
javaslatra torténik. A fiataloknak gerincferdiilést korrigalo gyogytornét is végziink (kivéve a Schroth
modszert). A diagnézist szakorvos allitja fel.

Ellenjavalatok és kivetendd eldirasok: A vonatkozé elbirasokat a VI. pont bevezetd része tartalmazza.

- Egyéni gyogytorna: a kezelésen maximalisan jelenlévé Betegek 1étszdma 2 f6. A kezelés
id6tartama: 25 perc.

- Csoportos gyogytorna: a kezelésen maximalisan jelenlévd Betegek létszama 8 6. A kezelés
idGtartama: 25 perc.

A kezelés elvégzéséhez elbzetes idopontfoglalas sziikséges.

A Beteg részér6l az alabbiak sziikségesek:

Az elsé megjelenéskor kodteles magaval hoznia az utolsé orvosi dokumentacidjat papir formaban.
Gyégytornara a Betegeknek mar az elsé alkalommal is kényelmes valt6 ruhdval kell késziilnitik, €s
kotelesek minden alkalommal zoknit, papucsot, nagy méretl t6rolk6z6t hozni. A dokumentacio
és/vagy valtd ruha hidnyaban Téarsasdgunk nem végzi el a kezelést. A Betegek a kezeléshez nem
sziikséges személyes targyaikat az 61t6z6 szekrényben vagy az értékmegorzé szekrényben kotelesek
tarolni.

Fizioterapia:
Elérhet6 kezelések: Ultrahang kezelés, 1ézer kezelés, magnes kezelés, galvan és iontoforézis kezelés,
diadinamikus aramforma, interferencia, TENS Kkezelés, szelektiv ingerdram kezelés, elektromos

kadfuirdo.
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A kezelések hossza maximalisan 15 perc, mely lehet révidebb a szakmai irdnyelveket kovetve. A
kezeléseket egyazon kezeld egy kezelési id6pontban tobb betegnek inditja, igy a kiosztott kezelési
id6 20 percében a kezdés eltérhet, de kezdési idépontban a beteg koteles a varoban tartézkodni.

Ellenjavalatok és kovetendé eldirdsok: A vonatkoz6 elbirasokat a VI. pont bevezetd része tartalmazza.

2. Altalinos feltételek a beutalisra vonatkozéan, a tirsadalombiztositis részleges
finanszirozisa mellett (vényen elrendelt) igénybevehetd ellatisok esetén (fiirdogyogyaszat):

A fiird6gybgyészati vénynek tartalmaznia kell:
- az érintett nevét, lakcimét, sziiletési datumat,
- tarsadalombiztositasi tdmogatassal torténé rendelés esetén az érintett TAJ-szamat,
betegségének a betegségek nemzetkozi osztalyozasa szerinti kodjat (BNO kod),
- kdzgyogyellatott beteg esetén a kozgyogyellatasi igazolvany szamat,
- a tarsadalombiztositasi tdmogatas alapjaul szolgalé jogcimet, a rendelt gyogyészati ellats
megnevezését, az egészségiigyi szolgaltaté — a szolgaltaté miikodési engedélyezésére jogosult
egészségiigyi allamigazgatasi szerv altal meghatarozott, kiilon jogszabaly szerinti — 9 jegyl
szolgaltat6i azonosit6jat, a gyogyaszati ellatast nydjto szolgaltato megnevezeéset.

Egy vényen csak egy kura rendelhet. A kura keretén beliil rendelt gyogyészati ellatasok koédszamat
és darabszamat egy vényre kell felirni.

A fiirdégyogyészati kezeléseket a felirds ddtumatdl szamitott harminc napon beliil meg kell kezdeni
és a megkezdett kezeléseket nyolc héten (6tvenhat napon) beliil be kell fejezni. Ez alol kivétel a 18
éves kor alatti csoportos gyégyuszas, ahol a vény kiallitasto] szamitott kilencven napon beliil kell
megkezdeni a kurat, majd a kezdést6l 182 nap all rendelkezésre a befejezésre. Amennyiben ez nem
lehetséges, a kezeldlap meghosszabbitasa a feliré orvostol kérhet6.

A komplex fiirdégyogyaszati ellatas felirasa reumatologiai szakrendelés keretében torténik, melyre
barki kérhet el6jegyzést a teriileti ellatastol fiiggetleniil, beutalo nélkiil.

A fiirdbgyogyaszati kezelések vény esetén részleges tamogatast élveznek, igy vendégeknek csak az
adott kezelés onrészét kell megfizetnie a kezeléseket megel6zéen. Utazasi tdmogatasi igényiiket
minden megjelends alkalmdval a Gydgyaszati részleg recepcidjan jelezni kell, a sziikséges
adminisztracio elvégzése végett.

Fiirdégyogyaszati ellatisok:

A kezelések felvételének ideje: hétfotol-péntekig 07.00-19.00-ig. Hétvégén és iinnepnap a kezelés
nem vehet6 igénybe. Ez al6l kivétel a medenceflirdd ¢és a komplex flirdogyogyaszati ellatas az alabbi,
2.A. és 2.H. pontokban rogzitett részletezés szerint. A jegyek elévételben torténd megvdltasa kdtelezd,
Komplex fiirddgydgyaszati kara esetén a teljes kiirt kezelés sorozat egydsszegii kifizetése kotelezo.

2.A. Medencefiirdé kezelés

Ajéanlott kezelési id6 a beteg tiirdképességétdl fliggden alkalmanként maximum 30 perc.

A kezelések felvételének ideje: hétf6tdl- péntekig 06.00-20.00-ig. Hétvégén és linnepnapokon a
medenceflird6 kezelés nem vehetd igénybe.

Ellenjavalatok és kovetendd eldirdsok: A vonatkozo eldirasokat a V1. pont bevezetd része tartalmazza.
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Beteg részérdl az aldbbiak sziikségesek:

A Betegek a kezelésre kotelesek valtoruhdval/fiirdoruhdval, csiszdsmentes papuccsal, nagy méretli
torolkzével megjelenni. A kezeléshez nem sziikséges személyes tirgyakat a Termdl oldali
firdérészleg 61t6z6 szekrényében vagy az értékmegdrzé szekrényben kell elhelyezni. A kezelés
elvégzéséhez elbzetes iddpontfoglalas nem sziikséges. A kezelés megkezdése eldtt a Gyogyaszati
részleg recepcidjan sziikséges jelentkezni, illetve hétvégén a Fiirdd pénztarban, ahol a Beteget
beléptetik az aznapi kezelésekre és lepecsételik a kezelSlapot.

2.B. Iszapkezelés

Gyogyfiirdénkben hévizi gyégyiszappal hajtjuk végre a kezeléseket. A kezelés id6tartama 20 perc. A
kezeléseket egyazon kezeld egy kezelési id6pont keretében, tobb betegnek inditja, igy a kiosztott
kezelési idé 30 percében a kezdés eltérhet, de a megadott kezdési idépontban a Betegek kotelesek a
vardban tartézkodni.

Ellenjavalatok és kévetendd eldirasok: A vonatkozd elbirasokat a VI. pont bevezetd része tartalmazza,
azzal, hogy sziv- és érrendszeri betegségek esetén is ellenjavallott a kezelés.

A Beteg részér6l az aldbbiak sziikségesek:

A kezelés elvégzéséhez elGzetes idépontfoglalas sziikséges.

A kezelésre a Betegek kotelesek véltoruhaval/fiird6ruhéval, cstiszasmentes papuccsal, nagy méreti
torolkozével megjelenni. A kezeléshez nem sziikséges személyes targyakat a Gyogyaszati részlegen
elérhetd 61t6z6 szekrényben vagy az értékmegdrz6 szekrényben kételesek tarolni.

2.C. Sulyfiirdé kezelés

Fiirdénkben a kezelés Anna vizzel feltsltétt medencében 5 és 20 perc kdzotti idétartamokban torténik,
a fokozatossag elve szerint. Fligg6leges testhelyzetben, vizben torténé felfiiggesztést (nyak €s honalj)
alkalmazunk, amelyhez a kezelt egyén sulyat, ill. orvosi feliras szerint, silyokat haszndlunk. A
kezelés célja: az izmok fesziilésének csokkentése, a gerincet, csipdt és térdiziiletet alkoto iziileti
felszinek enyhe széthuzasa, a mozgasterjedelem novelése és a fajdalom csokkentése.

A kezeléseket egyazon kezeld, egy kezelési iddpontban, tobb betegnek inditja, igy a kiosztott kezelési
idd 30 percében a kezdés eltérhet, de kezdési idépontban mar a vardban kell lenni.

Ellenjavalatok és kovetendd eldirasok: A vonatkozé eléirasokat a V1. pont bevezetd része tartalmazza.

A Beteg részérdl az alabbiak sziikségesek:

A kezelés elvégzéséhez elbzetes idopontfoglalés sziikséges.

A Betegek a kezelésre valtoruhaval/fiirdéruhaval, csiszdsmentes papuccsal, nagy méretl
torolkozovel kotelesek megjelenni. A kezeléshez nem sziikséges személyes targyakat a Gyogyaszati
részlegen elérhetd 61t6z6 szekrényben vagy az értékmegdrzé szekrényben kotelesek tarolni.

2.D. Szénsavfiirdo kezelés

Gyogyaszati részlegiinkon mesterségesen létrehozott szénsavfiird6 kezelést alkalmazunk kadfiirdé
formajaban. Testhomérsékletli vizbe szénsavat vezetlink, melynek kovetkeztében a vizben, ill. a
borfeliileten szénsavbuborékok jelennek meg. A kezelés id6tartama 20 perc.
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A kezeléseket egyazon kezeld egy kezelési id6pontban tobb betegnek inditja, igy a kiosztott kezelési
id6 30 percében a kezdés eltérhet, de a kezdési iddpontban a betegek kotelesek a varoban tartozkodni.
Ellenjavalatok és kovetendd eldirasok: A vonatkozo eloirasokat a VI. pont bevezetd része tartalmazza.

A Beteg részér6l az alabbiak sziikségesek:

A kezelés elvégzéséhez elbzetes iddpontfoglalas szitkséges. A  betegek a kezelésre
valtéruhaval/fiirddruhaval, csiszasmentes papuccsal, nagy méretli torslkoz6vel kotelesek megjelenni.
A kezeléshez nem szitkséges személyes targyakat a Gyogyaszati részlegen elérhetd 01t6z6
szekrényben vagy az értékmegdrzd szekrényben kotelesek tarolni.

2.E. Orvosi gyégymasszazs

A kezelés id6tartama 20 perc. A kezelésre hivas a kezdé idépontban torténik, igy ennek megfeleléen

kell a kezelésre érkezni
Ellenjavalatok és kovetendd elirasok: A vonatkozd eldirdsokat a VI. pont bevezetd része tartalmazza.

A Beteg részérdl az alabbiak sziikségesek:

A kezelés elvégzéséhez elbzetes iddpontfoglalas sziikséges.

A Betegek a kezelésre valtéruhaval/fiirddruhdval, csiszdsmentes papuccsal, nagy meéretd
torolkozovel kotelesek megjelenni. A kezeléshez nem sziikséges személyes targyakat a Gyogyaszati
részlegen elérhetd 61t6z6 szekrényben vagy az értékmeg6rz6 szekrényben kotelesek tarolni.

2.F. Viz alatti sugdrmasszazs

A viz alatti sugdrmasszéazst testhdmérsékletli vizben, gyogyaszati kadban végezziik. A kezelés
nagynyomasu vizsugarral torténik. A kezelés idétartama 20 perc.
Ellenjavalatok és kévetendd eléirasok: A vonatkozo eldirasokat a VI. pont bevezet6 része tartalmazza.

A Beteg részér6l az alabbiak szilkségesek:

A kezelés elvégzéséhez elozetes iddpontfoglalas szilkséges. A Betegek a kezelésre
valtoruhaval/firdéruhaval, csuszasmentes papuccsal, nagy méretli torolkozovel kotelesek
rendelkezni. A kezeléshez nem sziikséges személyes targyakat a Gyogyaszati részlegen elérhetd
6lt6z6 szekrényben vagy az értékmegdrz6 szekrényben kotelesek tarolni.

2.G. Csoportos vizalatti gyégytorna

A vizben végzett gyogytornaspecialis mozgasterapids eljaras, viz felhajté erejének segitségével. A
diagnoézisnak megfeleld beosztassal, gyogytornasz vezetésével torténik. A viz alatti gyogytorna soran
kiilonboz6 eszkozdket hasznilunk. A kezelés idotartama 25 perc. A kezelésre hivas a kezdd
idépontban torténik, igy ennek megfelelen kell a kezelésre érkezni. A kezelésekre a Fiirdé Termal

részlegén kell varakozni.
Ellenjavalatok és kvetendd eldirasok: A vonatkozo eldirasokat a VI. pont bevezetd része tartalmazza.

A Beteg részérdl az alabbiak sziikségesek:

A kezelés elvégzéséhez elzetes idopontfoglalas sziikséges.
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A Betegek a kezelésre valté ruhdval/fiirdéruhdaval, csiszdsmentes papuccsal, nagy méretl
torolkozével kotelesek megjelenni. A kezeléshez nem szikséges személyes targyakat a gyogyaszaton
elérhetd 61t6z6 szekrényben vagy az értékmegdrzé szekrényben kételesek tarolni.

2.H. Komplex gyogyfiirddellatas:

A Betegek napi négy 6ra benntartézkodasi id6 alatt, orvosi ellenérzés mellett, négyféle kezelésben
részesiilnek maximum harom héten keresztiil. A négy kezelést a fentebb részletezett flird6gy6gyaszati
ellatasokbol, szirazfoldi tornabdl és fizioterapias kezelésekbdl allitja ossze a szakorvos. A beteg
részére pihendagyat biztositunk a kezelések idejére. A Beteg a Tarsasag flirdégyogyaszati
reumatolégiai ellatisan végzett vizsgalat alapjan kapja meg a meg az ellatashoz sziikséges vényt és
kezelélapot. A vizsgalatért kiilon dfj nem keriil felszamitasra. A kezelési csomag egyes kezelései
vonatkozaséaban a fentiekben leirt feltételek az irdnyadoak.

A kezelések felvételének ideje hétf6t6l-péntekig 07.30-16:30-ig lehetséges.

A délelbtti turnus esetén 7:30-11:30 kozott, mig délutani turnus esetén 12:30-16:30 kozott biztositjuk
a pihendagyat.

Az adott napi kezelés megkezdése €létt, jelentkezni kell a nappali kérhaz feliigyeletével megbizott
személynél a II. emeleti névérszobanal, ahol megtorténik az éltalanos allapot felmérés, a
vérnyomasmérés. Ha olyan éltalanos éllapot, vagy egyéb egészségiigyi probléma keriil feltarasra,
mely a felirt kezelést ellenjavallja, a kezelés elvégzése megtagadhaté, de a kuira érvényességi idejében
felhasznalhato.

Ellenjavalatok és kévetendd eldirasok: A vonatkozo elbirasokat a V1. pont bevezetd része tartalmazza.

A Beteg részérdl az alabbiak sziikségesek:

A kezelés elvégzéséhez elGzetes idopontfoglalas sziikséges.

A kezelési csomagban felirt egyes kezelések vonatkozasaban az adott kezeléseknél a fentiekben leirt
feltételek az irdnyadoak.

A kezelés sorozat megkezdése el6tt legalabb 20 perccel sziikséges jelentkezni a Gydgyaszati részleg
recepcidjan, ahol beléptetik az aznapi kezelésekre és lepecsételik a kezelSlapot

2.1. 18 éves kor alatti csoportos gyogyuiszas:

A gyobgytszas foglalkozasok gyodgytorndsz, vagy iszasoktato vezetésével zajlanak. A mdr (iszni tudo
gyermekek szAmdra biztositunk lehetdséget az ellatds igénybevételére. A kezelés idétartama 45 perc.
Ellenjavalatok és kdvetendd eldirasok: A vonatkozo el6irasokat a V1. pont bevezetd része tartalmazza.

A Beteg részérd] az aldbbiak sziikségesek:

A kezelés elvégzéséhez elbzetes iddpontfoglalas sziikséges.

A Betegeknek a kezelésre fiirddruhdval, csuszasmentes papuccsal, nagy méretli torolkozdvel
kotelesek megjelenni. A kezeléshez nem sziikséges személyes targyakat a Termal oldali 61t6z6
szekrényben vagy az értékmegorz6 szekrényben kotelesek tarolni.

Az gyogyliszasra érkez$ gyermeket 1 f6 kisérheti. Minden tovabbi kisérének a Ilétesitmény
dijszabasaban foglalt alapszolgaltatdsokra vonatkozo jegyet kell megvéltania a belépéshez.

A kisérékre vonatkozo eldirasok: A kisérd az arlistaban foglalt belépdjegy megvéltasaval hasznalhatja
a létesitményt.
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A kisérd sziiloknek az ora ideje alatt a létesitmény biifé helyiségében van lehetdségiik varakozni. A
medence mellett tartézkodni a gyogyuszas ideje alatt TILOS. A kisérés lehetosége a gyogyuszas
idejére szol!

3. Altaldnos feltétek az onkoltséges formdaban igénybevehetd ellitisok esetén:

Azok a kivizsgalt paciensek, akik nem rendelkeznek beutaldval, kiilfsldi allampolgarok és a kiilfoldi
biztositassal rendelkezék nkéltséges tton vehetik igénybe a fiirdd szolgéltatdsait. Ebben az esetben
is sziikség van orvosi javaslatra, mely alapjan a gyogyaszati recepcion lefoglalhatjak az orvos altal
javasolt kezeléseket. Amennyiben gydgytorna javasolt a paciensnek, az elsé alkalommal minden
esetben gyogytorndsz vizsgalatra van sziikség, melynek dra megtaldlhat6 az arlistiban. Ez alol kivétel,
ha egy befejezett kurat kdvetden 1 honapon beliil vasérol jabb 6nkoltséges szolgaltatast a beteg.

Az egves kezelések feltételei a jelen ASZF VL. fejezet 1. és 2. pont szerint.

10






